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Kiém soat, quan Iy bén virng dich b¢énh COVID-19
trén dia ban tinh Dién Bién, giai doan 2023-2025

Can ctr Luat Phong, chéng bénh truyén nhidm ngay 21/11/2007; thyc hién
Quyet dinh s6 3984/Qb-BYT ngay 29/10/2023 ctia BO Y té ban hanh Ké& hoach
kiém soat, quan ly bén vimng dich bénh COVID-19 giai doan 2023-2025; UBND
tinh ban hanh K& hoach kiém so4t, quan ly bén vimng dich bénh COVID-19 trén
dia ban tinh, giai doan 2023-2025 nhu sau:

I. MUC TIEU

1. Muc tiéu chung: Dam bao kiém sodt hiéu qua, bén vimg dich COVID-
19, qua d6 bao vé tdi da sirc khoé ctia ngudi dan gbp phan phét trién kinh té - xa
hoi trén dia ban tinh giai doan 2023 - 2025.

2. Muc tiéu cu thé
- - Giam sé ca méc COVID-19 nhét 1a & nhém ngudi c6 nguy co cao va dé
bi ton thuong do bénh COVID-19.
- Giam ca nang va tu vong do COVID-19.

- Pam bao viéc quan ly bénh COVID-19 bén viing cting v&i cac bénh truyén
nhiém khac. o

II. NHIEM VU VA GIAI PHAP
1. Cong tac chi dao, diéu hanh

- Tang cuong hoat dong cua Ban Chi dao phong, chong dich bénh & ngum
tai cac dia phuong; kip thoi chi dao, trién khai cong tac phong, chdng dich va ting
pho khi dich bénh xay ra dac biét 1a dich bénh COVID-19.

- -Can ctr dién bién tinh hinh dich bénh tht,rc hién viéc cong bo dich va cong
bo hét dich theo Luat phong, chong bénh truyén nhiém.
- Chi dao UBND céc huyén, thi x4, thanh phd xdy dung K& hoach kiém
soat, quan ly bén viing dich bénh COVID-19 giai doan 2023 - 2025.
- Xay dung ké hoach, trién khai viéc st dung vic xin phong COVID-19
pht hop theo dbi tugng, lich tiém ching theo huéng dan ctia BO Y te.

- Chi dao nganh Y té va céc s, ban, nganh lién quan thyc hién, ap dung cac
chinh sach mai vé thanh toan chi phi kham chira bénh COVID-19 khi chuyén tur
nhém A sang nhom B.
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- Chi dao, huéng dan viéc giai quyét nhitng anh huéng do COVID-19 trong
viéc thyc hién cac dich vu y té co ban nhu: Cong tac TCMR, dinh dudng, phong
chong cac bénh khong lay nhiem va cac biéu hi¢én hau COVID-19...

- Tiép tuc dau tu phat trién, nang cao nang luc hé thong y té tai tinh. Nang
cao ndng luc diéu tri, cap ctru, hoi stre tich cure tai cac co so kham, chira bénh.
Cung co hé théng y té du phong, y té co sé phuc vu phong, chong dich bénh.

2. Cong tac chuyén mon
2.1. Cong tac giam sat

- Theo ddi st dién bién tinh hinh dich bénh trén thé gidi, trong nudc, tai
dia phuong. Kip thoi chi dao, trién khai céc hoat dong phong, chong dich phti hop
v6i dién bién, tinh hinh dich bénh.

- Long ghep hoat dong giam sat dich bénh COVID-19 vao hé théng giam
sat tic nhan gy bénh dudng ho hép, bao gdm gidm sat trong diém hoi chimg Cim
(ILI), giam sat viém ph01 ndng do vi rut (SVP), glam sat dic diém di truyén cia
vi rat SARS-CoV-2 dé theo ddi céc bién thé cua vi rut.

- Thue hién danh gia nguy co dinh ky va dot xudt, trién khai ngay cac dap
tng trong phong, chong dich tuong tirng véi cac muc nguy co.

- Cap nhat kip thoi cdc huéng dan giam sit va phong, chéng COVID-19
ciia BO Y té.

2.2. Cong tac diéu tri

- Bao dam ndng luc cap cutru, hoi suc tich cuc tai cac co sé kham bénh,
chita bénh.

- Tang cudng cac bién phap kiém soat nhlem khuan, phong lay nhiém, han
ché t6i da lay lan dich bénh trong cic co s&' y té, cht trong bao vé nguoi bénh
thugc nhém ¢6 nguy co cao (nhu phu nir ¢6 thai, nguoi mac bénh nén, ngudi cao
tudi, ngudi bénh hoi sire tich cuc, than nhan tao...).

- Trién khai cac hoat dong vé quan ly, cham sdc, didu tri va hd trg nguoi
mac ¢ nguy co chuyen ning ngay tai cong dong; theo ddi va kip thoi diéu tri cac
bién ching sau khi mac COVID-19.

- T4 chirc pho bién vé huong dan chén doan va diéu trj COVID-19, huong
dan phong va kiém soat lay nhiém COVID-19 trong co s¢ kham chira bénh; tiép
tuc theo ddi, ra so4t, sira doi, cip nhat phu hop véi tinh hinh maéi.

- Ra soat, thdng ké, diéu chinh nhu cau trang thiét bi y té, hdi sirc, bao gf")m (may
moc, trang thiét bi, vat tu tiéu’ hao, thudc thiét yeu, phuong tién phong ho ca nhan, 6 xy
y té... phuc vu cho phong, chong dich COVID-19 phu hgp véi tinh hinh méi.

2.3. Tiém vic xin phong COVID-19

- Xay dung va trién khai ké hoach str dung vic xin phong, chéng COVID-

19 phu hop theo dbi tuong, lich tiém ching ctia B6 Y té. Trong d6, uu tién tiém
chung nhém nguy co cao.
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- Long ghép tiém Vac xin COVID-19 vao budi tiém chiing thuong xuyén
tai cic co sO y té hodc td chire tiém chung chién dich phu hop véi thyuc té trién
khai tai dia phuong.

2.4. Du phong ca nhan

- Khuyén khich thuc hién 2K (Khau trang - Khir khuan), khuyén khich deo
khau trang tai noi dong nguoi, trén cdc phuong tién giao thong cong cong; tai co
s& kham bénh, chita bénh thue hién theo huéng dan hién hanh ctia Bo Y té.

- Thuong xuyén v¢ sinh tay bang xa _phong voi nude sach hodc dung dich
sat khuén thong thuong, dic biét sau khi tiép xtic voi vat dung nghi nhiém bénh.

- Pinh ky vé sinh noi ¢, sinh hoat, lam viéc.

- Khuyén céo nhiing truong hop nghi mac bénh/méac bénh nhe han ché tiép
xuc voi nguoi khac, tu cach ly.

3. Cong tic truyén thong

- Thuong xuyén cap nhét dé thong tin vé tinh hinh dich bénh COVID-19
trén thé gidi va Viét Nam cho nguoi dan biét, khong hoang mang, lo ling nhung
cling khong chu quan, lo 1a.

- Tang cuong cong tac truyén théng gido duc strc khoe; cung cap thong tin
kip thoi, day du, khach quan, trung thuc, tich cuc vé tinh hinh dich bénh dé nguoi
dan khéng qua lo lang nhung cling khéng dugc chu quan, lo 1a trong phong, chéng
dich bénh; néng cao y thirc ngudi dén vé viée tuan thu cac khuyén céo ctia cac co
quan chic ning nhim han ché sy lay lan cta dich bénh. Ting cuong d4u tranh
phan bac cac thong tin, quan diém sai trai, thu dich; tuan thi nghiém su chi dao
va sir dung céc ngudn thong tin chinh thirc tir cic co quan chitc ning vé phong,
chdng dich bénh COVID-109.

- Truyen thong nguy co va cac bién phap phong, chbng dich bénh dé nguoi
dan hiéu va biét cach tu phong bénh.

- Truyén thong tiém véc xin phong COVID-19 day du theo huéng dan cua
BoY te.

- Phéi hop voi céc co quan lién quan, huéng din co quan bdo chi,
Cong/Trang thong tin dién tr, hé thong théng tin co so trong cac hoat dong
truyén thong phong, chdng dich COVID-19 trén dia ban tinh.

- Tang cudng phdi hop, tuyén truyén hudng dan cac tang 16p Nhan dan
céc dan tdc cai dat, sir dung App (Pién Bién Smart) phan anh kho khan, vudéng
miéc trong trién khai, thuc hién chinh sach; cong tac phong, chong dich bénh
COVID-19 trén dja ban tinh dé co quan chire ning kip thoi giai quyét.

4. Tap huén
- Tap huén vé hudéng dan giam sat phong, chéng dich COVID-19.

-Tap huan vé huong dan chén doan va diéu tri COVID-19 huéng dan phong
va kiém soat 1ay nhiém COVID-19 trong co s¢ kham chita bénh.
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- Trién khai cac nhom giam sat ho tro tuyén y té co s trong viéc hudng dan
chi dao chuyén mon k¥ thuat.

5. Ung dung cong nghé thong tin

- Tiép tuc Gmg dung cong ngh¢ thong tin trong quan ly, béo céo, thong ké
ca bénh, xét nghiém, tiém vac xin; tu van, diéu tri, dao tao va chia sé thong tin vé
tinh hinh dich bénh, tiém véc xin, xét nghiém, diéu tri.

- Trién khai trng dung dir liéu dan cu, tai khoan dinh danh dién tir trong
cong tac quan ly ca bénh.

6. Cong tac hiu cin

- Bao dam dap tng du thube, vat tu tiéu hao, hoa chét, sinh phrflm, vat tu,
trang thiét bi phu hop vaoi tinh hinh dich bénh.

- C6 phuong an dam bao co s6 giuong bénh, giuong diéu tri tich cuc, khu
vue diéu tri COVID-19 tai tuyén huyén, tuyén tinh.

- Xéy dung, dé xuét cac che do chinh sach dai ngd phu h(rp vOi nhitng nguoi
lam nhiém vu y té du phong, y té co s, nguoi truc tiép tham gia cong tac phong,
chdng dich.

7. Phwong an dam bao cong tacy té trong tinh huéng dich COVID-19
¢6 bién chiing méi nguy hiém, bung phat manh trén dién réng

Trong truong hop dich COVID-19 co bién thé méi nguy hiém, bung phat
trén dién rong thi thuc hién theo phuong an dam bao cong tacy té trong tinh hudng
dich COVID-19 c6 bién chung mai nguy hiém, bung phat manh trén dién rong,
vugt qua nang luc cua hé théng y té thuc hién theo huéng dan tai Phu luc kem
theo Quyét dinh s6 3984/QD-BYT ngay 29/10/2023 cia B6 Y té.

I1I. TO CHUC THU'C HIEN

1.S6Y té

- Tiép tuc theo doi tinh hinh dich bénh COVID-19 trén thé gidi, ¢ trong
nude va tai tinh. Cén clr vao dién bién dich bénh COVID-19 tai tinh, tham muu
cho UBND tinh cong b6 dich, cong bo hét dich COVID-19 theo quy dinh ctua Luat
phong, chong bénh truyén nhiém.

- Ra soat céc van ban, huéng dan vé phong, chéng dich COVID-19 cua

tinh. Tham muu cho UBND tinh ban hanh Quyét dinh bai bé hodc stra dbi, bd
sung phi hop véi tinh hinh thuc té cta dich bénh COVID-19.

- Trién khai cac dot tiém vic xin phong COVID-19 theo hudng dan ctia Bo
Y té. Trong d6, uu tién cho nhém ngudi cao tudi, ‘nguoi ¢6 bénh nén, phu nit c6
thai, can bd tham gia vao cac hoat dong phong chéng dich COVID-19.

- Chu tri, phéi hop vai céc so, b’an, nganh tuyén truyén, hudng dan Nhan
dan thuc hién cac bién phap phong, chong dich bénh.

- Phéri hop v6i céc co quan truyén thong, bao chi thong tin kip thoi, chinh
xac dién bién, tinh hinh dich bénh COVID-19 dé nguoi dan khong hoang mang,
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nhung cling khong chu quan, lo l1a trong viéc phong, chdng dich bénh.

- Chu dong cung cap thong tin ve tinh hinh dich bénh COVID-19 dé cac co
quan bao chi, truyén thong kip thoi to chie tuyén truyén dén céc tang lép Nhan
dan céc dan tdc khong hoang mang, lo lang, chii quan, lo 13; chi dong cac bién
phap phong, chdng dich bénh.

- Can cr vao nhu cau thure té, dé xuit UBND tinh tiép tuc dau tu ‘phat trién,
nang cao nang luc hé thong y té trén dia ban tinh: Xay dung co'sd ha tang, dau tu
may moc, trang thiét bi y té, chinh sach thu hat nhén lyc y te ¢o trinh do chuyén
mon cao, chuyén sau. Qua do, nang cao nang luc diéu tri, cdp ctru, hoi sure tich
cuc tai cac co so kham, chira bénh. Cung c6 hé théng y t& dyu phong, y té co s&
phuc vu cong tac phong, chéng dich bénh.

- Bao dam déap ung du thude, vat tu tiéu hao, hoa chét, sinh phém, vat tu,
trang thiet bi phu hgp véi tinh hinh dich.

2. Cong an tinh

- Dam bao céng tac an ninh trat tu xa hoi nhét 1a & cac vung dich, ving
nguy co, cac khu vuc trong yeu cua tinh; chu dong phat hién, xur ly nghlem cac
trudng hop loi dung tinh hinh dich bénh dé truc loi, tung tin khong ding ve tinh
hinh dich, gay hoang mang trong cong ddng, cac truong hop vi pham cac quy dinh
vé phong, chéng dich va an ninh trat tu xa hoi. .

- Tiép nhén, két ndi dir lidu vé tiém chung, xét nghiém, quan ly ngudi méc
COVID-19 khoi bénh vao co s& dir liéu quoc gia vé dan cu phuc vu cong tac
phong, chéng dich COVID-19.

- Phéi hop véi nganh Y té va chinh quyén dia phuong trong viéc quan ly,
giam sit nguoi bénh/nghi bénh COVID-19 tai cac co so thu dung diéu tri va cach
ly diéu tri tai nha, noi luu tru.

- Sén sang phuong an huy dong luc lugng tham gia cac hoat dong khac theo
chi dao cua Ban Chi dao phong, chong dich tinh va cac dia phuong.

3. By Chi huy Quan su tinh

- Chu tr, phéi hop voi SO Y té va céc so, nganh, dia phuong lién quan tiép
tuc cung ¢b, van hanh hoat dong cua cic khu thu dung diéu tri, bao dam quy trinh,
quy dinh, khong dé lay lan dich bénh ra cong dong.

- San sang phuong 4n huy dong nguon luc tham gia cac hoat dong khac
theo chi dao ctia Ban Chi dao phong, chong dich tinh va cac dia phuong (nhu
tham gia hoat dong ctia Bénh vién da chién, ctru hd, ciru tro.. )i

4. S¢ Giao duc va Dao tao

- Bam bao an toan phong, chong dich COVID-19 trong cic co s& gido duc.
Chi dao céc co s gido duc chu dong thuong xuyén thyc hién v¢ sinh truong hoc,
b6 tri du xa phong, nude sach ria tay thuong quy. Phéi hop véi co ‘quan'y té dia
phuong phat hién s6m céc truong hop bénh/nghi bénh COVID-19 dé t6 chirc cach
ly diéu tri, phbi hop to chire tiém chiing véc xin phong COVID-19 theo lich.
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- Sén sang cac phuong 4n dam bao thuc hién cong tac giang day phu hop
voi tinh hinh dich va tham gia cac hoat dong phong, chdng dich khac khi duoc
huy dong.

- Phéi hop véi co quan truyén thong va nganh Y té t chire trién khai tuyén
truyén phong chong dich, tiém ching vac xin cho phy huynh va hoc sinh, sinh
vién cac cap hoc.

5. S& Thong tin va Truyén thong

- Phoi hop vGi S&'Y té va cac co quan lién quan cung cap kip thoi thong tin
chinh thirc ve tinh hinh dich bénh va céac giai phap phong, chéng dich bénh cho
céc co quan bdo chi, truyén thong dé trién khai cong tac tuyén truyen td1 moi
ngudi dan, khong 1am anh huéng dén cac hoat dong kinh té, x4 hoi, giao luu, du
lich va khong gay hoang mang trong Nhan dan.

= Phoi hop, hd trg trién khai (mg dung cong nghé théng tin trong phong,
chong dich bénh COVID-19.

6. Pai Phat thanh va Truyén hinh tinh, Bio Di¢n Bién Phi

Ph01 hop v&i nganh Y té trong viéc phat song, dua tin bai vé céac noi dung
tuyén truyén cac bién phép phong, chéng dich bénh dé moi nguoi dan hiéu va
thuc hién; kip thoi dua cac thong tin khuyén céo ctiia Bo Y té, ciia Ban Chi dao
phong chdng dich trong thoi gian xay ra dich trén dia ban tinh.

7. S& Tai chinh
Chu dong tham muu cho UBND tinh cén dbi, bo tri ngudn ngan sach nha

nudce theo quy dinh ctia Luét ngén sach nha nude va phéan cap quan ly ngéan sach
hién hanh, phu hop véi dién bién tinh hinh dich bénh.

8. S¢ Lao dong - Thuong binh va Xa hoi

Phéi hop v6i chinh quyén dia phuong tién hanh ra so4t nguoi dan, ngudi
lao dong bi anh huong boi COVID-19. Tham muu thyc hién cac bién phap hd tro,
céc ché do chinh sach an sinh xa hoi dam bao cude sdng ctia ngudi dan.

9. Cac s&, ban, nganh tinh; cac trwong chuyén nghiép trén dia ban tinh

Theo chirc nang, nhiém vu chu dong phéi hop véi nganh Y té tich cuc tham
gia tuyén truyén va thuc hién tot cac bién phap phong, chong dich bénh tai co quan,
don vi va trén dia ban tinh.

10. P& nghi Uy ban Mit trin TS quéc Viét Nam tinh va cac to chire
chinh tri - xa hgi tinh

Van dong cac to chtrc thanh vién va Chi dao Uy ban Mt tran T6 quoc cap
huyén, xd phdi hop to chirc cac hoat dong tuyen truyén, van dong céc tang 16p
Nhan dén ¢ khu dan cu néng cao y thirc, tu gidc tuan thu cac bién phap phong,

chong dich COVID-19; huy déng ngudn luc dong gop xa hoi cho cong téac phong,
chdng dich COVID-19.
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11. UBND céc huyén, thi xi, thanh phd

- "l:iép tuc cling cb Ban Chi dao phong chéng dich céc cap, xdy dung Ké
hoach kiém soat, quan ly bén viing dich bénh COVID-19 giai doan 2023-2025 tai
dia phuong.

- Chi dao cac phong, ban cac to chtre chinh tri xa hoi, UBND cac x4,
phuong, thi trén trién khai manh mé& viéc thuc hién hoat dong phong, chéng dich.
T chire cac dot kiém tra, giam sat hoat dong phong, chdng dich tai dia phuong.
San sang cac phuong 4n tmg phoé véi cac tinh huéng dich bénh c6 thé xay ra.

- Chu dong bd tri ngudn luc dé trién khai thuc hién va quan ly bén viing
dich bénh COVID-19 trén dia ban.

Trén déay la Ké hoach kiém soat, quan ly bén vimng dich bénh COVID-19
trén dia ban tinh, giai doan 2023-2025, dé nghi Uy ban Mt tran T6 quoc Viét
Nam tinh va cac t6 chire chinh tri - xa hoi tinh; cac co quan, don vi, dia phuong
chu dong t6 chr, trién khai thuc hién dam bao ndi dung, yéu cau./.

Noi nhin: TM. UY BAN NHAN DAN
-BO Y té (ble); KT. CHU TICH
- Cuc Y té dyu phong;

- Thuong truc Tinh uy (b/c);
- Lanh dao HDND tinh;
- Lanh dao UBND tinh;
- Thanh vién BCP phong chéng dich COVID-19;
- Uy ban MTTQ Viét Nam tinh va cac t6 chirc
chinh tri - xa hoi tinh;
- Cac s0, ban, nganh tinh;
- UBND cic huyén, thi xa, thanh phd;
- Luu: VT, KGVXHPD),
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